MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 08 au 12 juillet 2024

LUNDI |

MARDI

MERCREDT |

JEUDI.

salade de mezze penne
au curry

calamars a la romaine

trio de légumes BIO
(carottes, brocolis,
chou-fleur)

fromage frais sucré

concombres vinaigrette a
la menthe

garniture couscous végé
(pois chiches, légumes
couscous)

semoule

camembert

carottes rdpées

roti de beeuf VBF froid
et cornichon

beignets de brocolis

edam BIO

VENDREDI

repas Espagne

melon jaune

paélla au riz BIO pilon
de poulet et fruits de
mer (plat complet)

fromage a tartiner
nature

creme dessert parfum

betteraves vinaigrette

boulettes de beeuf VBF
sauce tomate basilic

purée de céleri et pdt

yaourt parfun vanille
BIO

fruit frais de saison fruit frais BIO éclair parfum chocolat vanille fruit frais de saison
Jjus d'orange

gouters: gouters . gouters : gouters : gouters : )
baguette pain de mie céréales madelons chocolat baguette
fromage confiture lait nature lait nature barre chocolat lait

jus de fruit petit fromage frais sucré fruit frais fruit frais cocktail de fruit au sirop

= = Ces menus sont susceptibles d'étre :nodifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements -
Légendes : VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CEE2 = Certificat envirennemental des exploitations de

VBF = Viande Bovine Francgaise
RAV = Race a Viande

"~ * = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOC = Appellation Origine Contrdlée

Equivalent EGALIM

niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 15 au 19 juillet 2024

LUNDT

MARDI

MERCREDT

JEUDI

VENDREDI

melon BIO

beaufilet de hoki MSC
dorée au beurre

coquillettes et
ratatouille

tomme

salade quimpéroise (pdt,
thon)

émincés de poulet BIO
sauce fagon béarnaise

batonniére aux carottes
Jaunes

fromage frais a
tartiner BIO

repas Américain

salade de mais (et tomates)

cheeseburger VBF

frites et ketchup

suisse aux fruit BIO

médaillon de surimi et
sauce cocktail

daube de beeuf VBF
sauce aux olives

semoule BIO

fromage ovale

salade de lentilles CEE2

pizza fromage

laitue iceberg

fromage frais sucré

liégeois parfum chocolat tarte aux pommes glace fruit frais de saison fruit frais BIO
gouters : gouters : gouters : gouters : gou fers .
baguette céréales baguette pain chocolat baguette
beurre et miel lait nature pate a tartiner yaourt sucré fromage
fruit frais fruit frais fruit frais sirop de grenadine jus de fruit
pdeg J
Ces menus sont suscepsibles d'étre tiodifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnersents
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée GEER Vet SHimEncHld) e i e

VBF = Viande Bovine Frangdise
RAV = Race a Viande

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

nouvelle recette/nouvéau produit

produit issu agriculture biologique

AOC = Appellation Origine Contrélée

Equivalent EGALIM

niveau 2

pdt = pomfiie de terre
MSC = péche durable




'MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 22 au 26 juillet 2024

LUNDI

|

MARDI

JEUDI

VENDREDI

pasteque

paupiette au veau sauce
provengale

repas Kebab

concombres BIO vinaigrette
aux oignons

émincés de volaille
kebab

_ MERCREDI

paté de campagne™ et
| cornichon

paté de volaille et cornichon

colin d' Alaska MSC pané
et citron

crépe emmental _

roti de porc* LR froid

réti de poulet froid

tomates BIO vinaigrette

tortellini ricotta

: . épinards
riz BIO et brunoise de | | pommes campagnardes , . . lentilles et carottes P
R . épinards au gratin et pdt
légumes et mayonnaise CEE2
| |
. . biiche au lait de ' yaourt BIO parfum petit fromage frais .
saint paulin j : \ mimolette
mélange vanille sucré
cocktail de fruits au ; ; ; : . ,
. glace fruit frais de saison fruit frais BIO chou parfum vanille
sirop
gouters: gouters: goufers: gouters: gouters .
baguette biscuit moelleux amandes pain de mie baguette céréales
barre chocolat lait fromage frais ardme confiture fromage lait nature
fruit frais sirop de metnhe lifié parfum vanille nappé caram jus de fruit fruit frais

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou dapprovisionnetiients

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge  ~

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle Fecette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrédlée
Equivalent EGALIM

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 29 juillet au 02 aolit 2024

MARDI || MERCREDI JEUDI

LUNDI |
taboulé (a la semoule
BIO)

nuggets de poulet plein
filet et ketchup

haricots verts BIO

fromage a tartiner

s Italie
de morue repa |
accras de mord ceufs dur et mayonnaise

tomates vinaigrette

jambon* CEE2 (et

1
cornichon) W
réti de poulet froid ‘

boulettes de blé pané
pdtes a la napolitaine fagon thai

au poulet

pureé de carottes et pdt petit pois CEE2

fromage frais aréme suisse aux fruits BIO yaourt sucré

'VENDREDI

melon BIO

pavé de colin d'Alaska
sauce ciboulette

beignets de chou-fleur

coulommiers

gélifié parfum vanille

fruit frais de saison fruit frais BIO glace fruit frais de saison ,
nappé caramel
golfers: goufers: goufers : gouters . gouters :
baguette pain au lait baguette marbré céréales
pate a tartiner barres chocolat noir x2 fromage petit fromage frais aréme lait nature
ananas au sirop jus de fruit fruit frais sirop de citron fruit frais

Légendes :
“VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

= Ces ments sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatigues et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Francaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée

* = Plat contenant du porc nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Confrdlée

LR = Label Rouge produit issu agriculture biologique Equivalent EGALIM

B

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




VBF : Viande Bovine
Frangaise

REPAS FROID

|

menu avec du porc

Restauration .
Scolaire

menu scolaire 03

entrée

viande

légume

fromage

dessert

entrée

viande

légume

fromage

dessert

semaine du 08 au 12 juillet 2024

semaine du 15 au 19 juillet 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
acnard de \
concombres ; . médaillon de
R - 5 ! ; betteraves légumes salade de mais - T
pastéque vinaigrette a la || carottes rapées | melon jaune e melon surimi et sauce || laitue iceberg
vinaigrette (carottes, chou (et tomates) .
menthe cocktail
émincés de roti de beeuf 18 e mouit médaillon de coufs .t r6ti de beeuf
poulet et VBF froid et . ceufs durs . P surimi et ; VBF froid et
; salade sawai froid et ketchup salade . mayonnaise ;
ketchup cornichon . " s mayonnaise cornichon
; (riz, mais, . quimpéroise
taboulé au thon . |
surimi, (pdt, thon,
d o ; .
salade de salade de pdt vinaigreite) salade de salade de Ayorinake) salade de blé , salade de
mezze penne au o . ) o taboulé ,
curry vinaigrette pépinettes coquillettes nigois lentilles
fromage frais fromage & 2 fromage fraisa | petit fromage fromage frais
, camembert edam ; yaourt arbme tomme . NN fromage ovale .
sucré tartiner nature tartiner frais aréme sucré
fruit frais de fruit frais de éclair parfum créme dessert fruit frais de liégeois parfum tarte aux lace fruit frais de fruit frais de
saison saison chocolat parfum vanille saison chocolat pommes 9 saison saison
semaine du 22 au 26 juillet 2024 semaine du 29 juillet au 02 aoit 2024 B
" LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
concombres .
; v terrine de betteraves tomates -~ ; tomates I
pastéque vinaigrette aux , L — carottes rapées | radis et beurre - laitue iceberg melon
: légumes vinaigrette vinaigrette vinaigrette
oignons
oti f - - ’ oti d
ceufs durs et 16 g c.omc roti de poulet salade de roti de volaille - ceufs durs et ol w besui
salade . VBF froid et : . . salade italienne . froid et
Lo mayonnaise froid et ketchup ~ pépinettes au froid et ketchup . mayonnaise .
mexicaine (riz, ketchup SURI au poulet (pates, cornichon
haricots rouges, 5 s taboulé au thon tomates, mais,
mais, émincés (pépinettes, émincés de salade de riz
' , gcoliere imi .
de poulet) salade de blé el anolhr salade de surimi, .wsmﬁm_ salade de pdt volaille) (riz, tomate, .
. (pdt, tomate, : mais) o chips
nigois ; lentilles vinaigrette concombres,
| cornichon) .
_ olives)
M . ! biiche au lait de R petit fromage . fromage a fromage frais petit fromage . .
saint paulin . yaourt ardme . . mimolette : = . yaourt sucré coulommiers
W mélange frais sucré tartiner aréme frais aréme
_ - -
| | cockail de fuits fruit frais de fruit frais de chou parfum fruit frais de fruit frais de fruit frais de geliie nm%:._
, ; glace . . ) . ; glace . vanille nappé
| | — ausirop saison saison vanille —~ saison saison saison l—




semaine du 08 au 12 juillet 2024

semaine du 15 au 19 juillet 2024

GOUTERS
JUILLET

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. . w d épit ik .
baguette pain de mie céréales ma Mﬂvhwoﬂu_ o baguette ” baguette céréales baguette pain chocolat baguette
. . barre chocolat | . . e .
fromage confiture lait nature lait nature lait beurre et miel lait nature péte atartiner  yaourt sucrée fromage
. . etit fromage —— i cocktail de | - o b sirop de . .
jus de fruit pett u fruit frais fruit frais . ) ,H fruit frais fruit frais fruit frais pe jus de fruit
frais sucré fruits au sirop _ grenadine
||
- cake rocher gaufrettes gaufrettes madelons ¢ s cake rocher gaufrettes gaufrettes madelons
carré fraise . . “ carré fraise ; .
, framboise  parfum chocolat  parfum vanille chocolat ,_ framboise  parfum chocolat  parfum vanille chocolat
ourson barre chocolat ourson barre chocolat W ourson barre chocolat ourson barre chocolat
. . ; : nougat | . ; ) . nougat
| guimauve au lait guimauve lait guimauve au lait guimauve lait
W, jusdepomme jusdorange jusde pomme jusd'orange  jus de pomme jusdepomme jusdorange  jusde pomme jusd'orange  jus de pomme
| individuel individuel individuel individuel individuel _ [ individuel individuel individuel individuel individuel
A |
B semaine du 22 au 26 juillet 2024 semaine du 29 juillet au 02 aoat 2024
M LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
baguette c_momc_” ,,H “M_Mmcx pain de mie baguette céréales baguette pain au lait baguette marbré céréales
barre chocolat ~ fromage frais ' T barres chocolat petit fromage  lait nature +
; , confiture fromage lait nature pate a tartiner . fromage o
lait aréme noir x2 frais arome  poudre choco
e sirop de gt parfum . : e ananas au . . e . . e
fruit frais P vanille nappé jus de fruit fruit frais . jus de fruit fruit frais sirop de citron fruit frais
menthe caraiel sirop
e cake rocher gaufrettes gaufrettes madelons A i cake rocher gaufrettes gaufrettes madelons
carré fraise . i carré fraise . X
v framboise  parfum chocolat  parfum vanille chocolat framboise  parfum chocolat  parfum vanille chocolat
W ourson barre chocolat ourson barre chocolat nouaat ourson barre chocolat ourson barre chocolat e —
guimauve au lait guimauve lait g guimauve au lait guimauve lait 9
jusde pomme jusdorange  jus de pomme jusd'orange  jus de pomme jusde pomme jusdorange  jus de pomme jus d'orange  jus de pomme
individuel individuel individuel = individuei” individuel individuel individuel «<individuel "~ individuel individuel

m
|

menu golter




MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

mmacm:w du 05 au 09 aolit 2024

LUNDI

. MARDI

salade de mezze penne
au curry

calamars a la romaine

trio de léegumes BIO
(carottes, brocolis,
chou-fleur)

fromage frais sucré

concombres vinaigrette a
la menthe

garniture couscous végé
(pois chiches, légumes
couscous)

semoule

camembert

MERCREDT

JEUDT

|

|

~ VENDREDI

* carottes rdpées

roti de beeuf VBF froid
et cornichon

beignets de brocolis

w edam BIO

repas Espagne

melon jaune

pa€lla au riz BIO pilon |
de poulet et fruits de
mer (plat complet)

fromage a tartiner

créeme dessert parfum

betteraves vinaigrette

boulettes de boeuf VBF
sauce tomate basilic

purée de céleri et pdt

yaourt parfun vanille
BIO

fruit frais de saison fruit frais BIO éclair parfum chocolat vanille fruit frais de saison
Jjus d'orange

gouters : gouters . gouters : gouters: gouters:
baguette pain de mie céréales madelons chocolat baguette
fromage confiture lait nature lait nature barre chocolat lait

jus de fruit petit fromage frais sucré fruit frais fruit frais cocktail de fruit au sirop

= Ces menus sos# susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'apprevisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CEEZ = Certificat environnemental des explaitations de

VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race & Viande

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge -

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOC = Appellation Origine Contrélée

Equivalent EGALIM ~

niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable

1



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 12 au 16 aolit 2024

LUNDI MARDI || MERCREDI JEUDI VENDREDI
salade quimpéroise (pdt, repas Américain
melon BIO thon) salade de lentilles CEE2
salade de mais (et tomates)
beaufilet de hoki MSC émincés de poulet BIO )
, P : . cheeseburger VBF FERIE pizza fromage
dorée au beurre sauce fagon béarnaise
coquillettes et bdtonniére aux carottes . S
. . frites et ketchup laitue iceberg
ratatouille jaunes
fromage frais a ; 3 : :
tfomme ; | suisse aux fruit BIO fromage frais sucré
tartiner BIO
liégeois parfum chocolat tarte aux pommes glace fruit frais BIO
@OC._.N1m . @OC._.N1M . moc,_.m_‘.m . QOC._.N1M . QOC_N_:w .
baguette céréales baguette baguette
beurre et miel lait nature pate a tartiner fromage
fruit frais fruit frais fruit frais jus de fruit
$es menus sorit susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques-et/ou d'approvisionnements =
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE d destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CEEZ = Certificat envir | des exploitations de

VBF = Viande Bovine Frangaise
RAV = Race a Viande

* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

“nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contralée

produit issu agriculture biologique Equivalent EGALIM

niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable




MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 19 au 23 oom: 2024

- LUNDI

MARDT

" MERCREDI

JEUDT

~ VENDREDTI

pasteque

paupiette au veau sauce
provengale

repas Kebab

concombres BIO vinaigrette
aux oignons

émincés de volaille
kebab

pdaté de campagne* et
cornichon

paté de volaille et cornichon

colin d' Alaska MSC pané
et citron

%

|

crépe emmental

roti de porc* LR froid

réti de poulet froid

concombres BIO
vinaigrette

tortellini ricotta

; : : épinards
riz BIO et brunoise de | | pommes campagnardes L. ) lentilles et carottes P
= . épinards au gratin et pdt
légumes et mayonnaise CEE2
. . biiche au lait de yaourt BIO parfum petit fromage frais .
saint paulin p . \ mimolette
mélange vanille sucré
cocktail de fruits au : : ; 5 2 .
. glace fruit frais de saison fruit frais BIO chou parfum vanille
sirop
goufers : gouters : goufers: goufers: gouters .
baguette biscuit moelleux amandes pain de mie baguette céréales
barre chocolat lait fromage frais aréme confiture fromage lait nature
fruit frais sirop de metnhe lifié parfum vanille nappé caran jus de fruit fruit frais
= ‘Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléss climatiques'et/ou d'approvisionnements o=
CEE2 = Certificat envir | des exploitations de

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race a Viande

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE a destination des écoles
nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biologique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrdlée

Equivalent EGALIM

niveau 2

pdt = pomme de terre
MSC = péche durable -



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 26 au 30 aoiit 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

‘

JEUDI

_

VENDREDI

taboulé (& la semoule
BIO)

nuggets de poulet plein
filet et ketchup

haricots verts BIO

fromage a tartiner

|

accras de morue

jambon* CEE2 (et
cornichon)

réti de poulet froid

pureé de carottes et pdt

fromage frais aréme

repas Italie

tomates vinaigrette

pdtes a la napolitaine
au poulet

ravioli aux légumes

suisse aux fruits BIO

ceufs dur et mayonnaise

boulettes de blé pané
fagon thai

petit pois CEE2

yaourt sucré

melon BIO

pavé de colin d'Alaska
sauce ciboulette

beignets de chou-fleur

coulommiers

gélifié parfum vanille

fruit frais de saison fruit frais BIO glace fruit frais de saison ,
nappé caramel
gouters: golters : goufers gouters . golfers:
baguette pain au lait baguette marbré céréales
pate a tartiner barres chocolat noir x2 fromage petit fromage frais arome lait nature
ananas au sirop jus de fruit fruit frais sirop de citron fruit frais

Légendes :
VBF = Viande Bovine Frangaise

RAV = Race & Viande

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés enaison des aléds climatiques et/ou d'approvisionnements

VPF = Viande Porc Frangaise
* = Plat contenant du porc

LR = Label Rouge

# = Aide UE d destination des écoles

nouvelle recette/nouveau produit

produit issu agriculture biclogique

AOP = Appellation Origine Protégée
AOC = Appellation Origine Contrélée
Equivalent EGALIM

o=

CEE2 = Certificat environnemental des exploitations de
niveau 2

pdt = pomme de ferre
MSC = péche durable



VBF : Viande Bovine
Frangaise

REPAS FROIDS

I

*
menu avec du porc

Restauration
Scolaire

menu scolaire 03

entrée

viande

légume

fromage

dessert

entrée

viande

légume

fromage

dessert

semaine du 05 au 09 aoit 2024

semaine du 12 au 16 aolit 2024

|

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
achard de “
concombres X . k,
s - X A . betteraves légumes salade de mais S
pastéque vinaigrette a la || carottes rapées |  melon jaune - _ melon laitue iceberg | |
vinaigrette , (carottes, chou (et tomates) |
menthe _
blanc) _
_
émincés de roti de beeuf - médaillon de roti de beeuf |
: roti de poulet . . ; ”
poulet et VBF froid et . ceufs durs . surimi et FERIE VBF froidet |
; salade sawai | froid et ketchup salade i " |
ketchup cornichon . . - S mayonnaise cornichon ,
, (riz, mais, [ | quimpéroise |
taboulé au thon . | W
surimi, (pdt, thon,
slladede salade de pdt vinaigrefte) salade de salade de mayonnaise) salade de blé salade de
mezze penne au o - :
vinaigrette pépinettes lentilles 7
curry f
__ A _
fromage .nm_m camembert ST :o:._mmm a yaourt arome P— :osmmw frais @ ua_.ﬁ :o&m@m fromage ,:m_m
sucré tartiner tartiner frais arome sucré
fruit frais de fruit frais de éclair parfum créme dessert fruit frais de liégeois parfum tarte aux lace fruit frais de
saison saison chocolat parfum vanille saison chocolat pommes 9 saison
_— S R = |
B semaine du 19 au 23 aot 2024 semaine du 26 au 30 aoit 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
m
concombres . ”
R - terrine de betteraves tomates - . tomates T ,,
pastéque vinaigrette aux , - g carottes rapées | radis et beurre - laitue iceberg melon
; légumes vinaigrette vinaigrette vinaigrette W
oignons ,
oti . A ; oti
ceufs durs et g c.85 roti de poulet salade de roti de volaille . ceufs durs et rof de a.85
salade . VBF froid et ; ;s . salade italienne . VBF froid et
C mayonnaise - froid et ketchup ~ pépinettes au froid et ketchup N mayonnaise .
mexicaine (riz, ketchup S au poulet (pates, cornichon
haricots rouges, , . taboulé au thon tomates, mais,
mais, émincés W {pepinsiles, émincés de salade de riz
doipoiet salade de blé salade écoliére sl surimi, ﬁ.ﬁ.uama_ salade de pdt volaille) (riz, tomate, .
i (pdt, tomate, ; mais) . chips
nigois : lentilles vinaigrette concombres,
cornichon) ;
olives)
. . biche au lait de R petit fromage . fromage a fromage frais petit fromage . .
saint paulin A yaourt arome . . mimolette : 2 o yaourt sucré coulommiers
mélange frais sucré tartiner ardbme frais aréme
' . o - - s o gélifié parfum
cocktail de fruits fruit frais de fruit frais de chou parfum fruit frais de fruit frais de fruit frais de ,
. glace . . . : : glace . vanille nappé
au sirop - saison saison vanille saison -~ saison saison
m caramel
= LS -




~ semaine du 05 au 09 aout 2024 3 ~ semaine du 12 au 16 aout 2024
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
baguette pain de mie céréales ma mo_“hwoﬂgmm baguette baguette céréales baguette baguette
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