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Chére Madame, Cher Monsieur,

ous avez entre les mains la nouvelle édition du guide des associations

de Villejust qui vous accompagnera tout au long de cette année. Je veux
profiter de ces lignes non pas pour vous faire I’article de toutes les activités qui
s’offrent a vous grace a nos associations et a la municipalité qui vous proposent
de nombreuses et diverses pratiques que vous pourrez découvrir ou redécouvrir
dans ces pages, mais pour prendre le temps de vous parler de ceux qui le
permettent.

Quelques semaines apres la fin des Jeux Olympiques de Paris 2024 et toujours
dans ce méme état d’esprit grace aux Jeux Paralympiques qui nous accompagnent
en cette rentrée, je veux dire combien est important le réle des bénévoles qui
s’engagent et qui permettent les plus belles réalisations. Ces jeux ont été une
réussite grace aux efforts portés par I'organisation mais aussi pour beaucoup
grace ala participation des trés nombreux volontaires qui n’ont eu de cesse d’étre
salués et remerciés. La devise olympique dans sa version la plus contemporaine
dit a présent « Plus vite, plus haut, plus fort - ensemble ».

Ensemble, c’est ce dernier point, récemment ajouté qui est finalement le plus
essentiel, et nous le savons bien dans nos communes. C’est I'implication et
’engagement portés, au quotidien, par les bénévoles, vous me permettrez d’y
ajouterles élus - tous ceux qui se mobilisent pour apporter de la vie, de 'animation,
pour étre utile et rendre service aux autres - qui sont au coeur méme de notre vie
de ville.

Alors n’oubliez jamais de remercier les nombreux acteurs associatifs de notre
commune qui contribuent a faire de Villejust une ville ou il fait bon vivre.
Belle année pleine d’activités a tous.

Igor TRICKOVSKI
Maire de Villejust
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Cultwre

et Colaw

Ape - Au plaisir des enfants
24 rue de la Mairie

R’ APE rassemble des parents bénévoles — qui désireux de maintenir les liens
parents-enfants en dehors du temps scolaire — organisent des évenements
festifs et éducatifs pour tous les enfants de la ville.

L’association est a l'initiative de : la chasse d’Halloween, la boum carnaval,
le vide grenier puériculture et les ateliers créatifs d’automne et printemps
(réservés aux adhérents uniquement). L’Association s’investit également sur les
manifestations communales : le concours de déguisement du go(ter crépes, la
buvette de la chasse aux ceufs, la tombola et les jeux de la féte de la ville. Elle
mene les opérations de vente de chocolats de Noél, vente d’objets personnalisés
avec les dessins d’écoliers, vente de gateaux bijoux. e

Présidente : Virginie CORDIER
Secrétaire : Claire HERONNEAU P
Trésoriére : Vanessa POTHION | "l izt
apevillejust@gmail.com
facebook : Ape Villejust

Ateliers Créatifs et Décoratifs
Salle de réunion - Complexe sportif de la Poupardiére

es ateliers créatifs et décoratifs de Villejust proposent des initiations a

divers loisirs créatifs en se réunissant une fois par mois avec un théme inédit
a chaque séance (perles de rocailles, mosaiques, décoration de noél, fleurs en
papier, sac en trame canevas, bracelets brésiliens, etc....)s

Vendredi de 19h30 a 22h00 ou samedi de 9hoo a 12hoo

Cotisation annuelle 10 euros par famille Villejustienne ou extérieure.
Une participation financiere pourra étre demandée pour I'achat du matériel
nécessaire a chaque atelier.

Présidente : Corinne AFONSO
Tél. 06 08 15 5187
a.creatifs@outlook.fr
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Cultwte

et Colaw

La Clé de sol

Chateau du Bois Courtin
E’ association musicale de Villejust La Clé de Sol a pour but de développer

la pratique instrumentale des villejustiens et de participer a I'animation
culturelle et musicale de la commune. «

Cours d’instrument individuel : piano le samedi matin
Cours d’instrument individuel : guitare, basse ou batterie le mercredi

Eveil musical pour les enfants de 4 ans a 6 ans le mercredi matin

Atelier de musiques latinos : le vendredi soir
Ukulélé en cours collectif : le vendredi soir

Cotisations annuelles VillejustiensElIExtérieurs|

Individuel 40 euros 50 euros

Famille (a partir de deux personnes) 70 euros 90 euros

Cours collectifs Cours d’instruments

Eveil musical : 100 euros/an 30 minutes : 400 euros/an
Atelier latino : 210 euros/an 60 minutes : 750 euros/an
Atelier Ukulélé : 105 euros/an

Présidente : Corinne QUELQUEJEU
Trésoriere : Maélle LECOUER
Secrétaire : Isabelle GONNORD
Tél. 016014 66 30
cledesolvillejust@gmail.com
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Cultwte

et Colaw

Club de I’'Escapade
Club de I’Escapade

e Club de ’Escapade offre des moments de détente aux séniors de Villejust.
Au programme retrouvailles amicales, go(ters-jeux les jeudis apres-midis a
partir de 14h, sorties culturelles et repas loto. e

Cotisation annuelle : 25 euros

Présidente : Suzanne Torosani Club de
Trésorier : Daniel GUILLON I’Escapade
Tél. 06 77 30 6514 - 06 14 32 66 90

Osmoz
Salle de Danse des deux lacs / Salle de la Poitevine /
Dojo - complexe sportif de la Poupardiére

9 smoz un savoir-faire et savoir étre a travers I’enseignement de la danse dans

les disciplines suivantes : Modern’Jazz, Contemporain, Stree’Jazz, Kpop,
Eveil, Fusion, Urban’ jazz, Dancehall, Reggaeton Afro dance, Barre au sol & Yoga
(stage de Fedelkrais a venir) Chaque année, guidés par I'expérience, la précision
incontournable de leurs professeurs, danseuses et danseurs présentent des créations
chorégraphiques originales et innovantes lors des Regards chorégraphiques de
danse de la Fédération francaise de danse, du concours Krysalides, ou sur les scénes
locales & régionales : Espace communal des Coudrayes, Opéra de Massy, Théatre de
Longjumeau, Espace Culturel de Mennecy...

Semaine Week-end

1Cours1h: 180euros 195 euros 1Cours1h: 150euros 160 euros
2Cours1h: 340euros 355euros | 2Coursih: 210euros 230 euros
3Cours1h: 495euros 505 euros

4Cours1h: 660 euros 675euros [ 2 Courst1h: 170euros 180 euros
. 2Cours1h: 230euros 250 euros

1Cours 1th30: 225 €uros 235 euros

. Workshop tarif unique
20 euros euros
2 Cours 1h30: 4 435 20,00 €/1h30 & 25,00 €/2h
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mercredi

vendredi

dimanche

17h30 / 18h30 Modern’ - Ados/JA (1)
18h30 / 19h30 Barre au sol - Ados/JA/Adultes (1)
19h30 / 21h Modern’ - Adultes (1)

11h [ 12h Yoga Séniors (1)

12h/13h Yoga Adultes (1)

16h [ 16h45 Eveil corporel 1-4/5 ans (1)
16h45 [ 17h30 Eveil Corporel 2 - 6/7 ans (1)
17h30/18h30 Kids — dés 7 ans (1)

18h30 / 20h Contemporary Jazz Ados (1)
20h [ 21h30 Contemporary Jazz Adultes (1)

17h [ 18h Raggadancehall (1)

18h [ 19h Afro Dance* (1)

Vendredi 17h30 [ 18h30 Modern’Jazz 7/10 ans (1)
Vendredi 18h30 20h Modern’Jazz 11/15 ans (1)

Vendredi 20h/ 21h30 Modern’Jazz Adultes (1)

Vendredi 20h / 21h30 Yoga - Jeunes Adules et Adultes (2)

Dimanche 10h30 [ 11h30 Street Jazz (2 dimanches par mois) (1)
Dimanche 11h [ 12h Modern’Jazz (2 dimanches par mois) (1)
Dimanche 10h / 11 h Kpop (1 dimanche par mois) (1)

Dimanche 11h [ 12h Street’Urban (1 dimanche par mois) (1)

(1) Salle de danse des deux Lacs
(2) Dojo
*ouverture de cours si 8 inscriptions minimum

Présidente : Brigitte Montout
Tél. 06 12 43 95 09
osmoz-villejust@orange.fr
WWW.0smoz91.fr
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La Troupe des Zicos
Espace Communal des Coudrayes

eréée en 2005, 20 ans déja ! L’association a pour but de monter un grand
spectacle de variétés mélant chansons, danse, vidéos, décors, mise en
scéne, costumes.

La troupe composée de 90 membres travaille un répertoire populaire pour
présenter un concert dans les grandes salles de spectacle du département tous
les 12/18 mois. o

Les mercredis soirs de 19h30 a 23h

Président : Gérard Couturier
Tél. 06 26 0538 28
latroupedeszicos@gmail.com
www.zicosite.fr
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Cultwte

et Colaw

Villejust Ludique

Salle de la Poitevine

érée par des joueurs passionnés, |’association Villejust Ludique a pour
objectif de faire découvrir les jeux de sociétés, jeux de plateaux, jeux de
réle, jeux de cartes (belote, tarots...) récents ou classiques.

L’association favorise rencontre et partage en organisant une fois par mois des
soirées ludiques permettant aux joueurs de s’adonner a leur passion.

Elles sont précédées par des sessions jeunes joueurs, en fin d’apres-midi,
dédiées aux cartes Pokémon et a des ateliers d’échecs (parties libres, initiation
ou conseils tactiques).

Villejust Ludique est également a I'initiative du tournoi annuel d’échecs. «

Les Soirées jeux
Les samedis :
14/09 ;12/10 ; 09/11; 14/12 ; 11/01; 08/02 ; 08/03 ; 12/04 ; 10/05 ; 14/06.
Sous réserve de modifications

18H-20H : Pokemon, échecs et jeux pour enfants
20-23H : soirée jeux ouverte a tous
Salle de la Poitevine

La Soirée échecs
Le samedi 23 novembre 2024
Salle de la Poitevine

Le Tournoi d’Echecs
Le samedi 22 mars 2025 (réservation obligatoire)
Salle du Conseil

Gratuit et ouvert a tous

Arnaud CHERON
asso.jeux.villejust@gmail.com
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réée en1927,la Société de Chasse de la Commune de Villejust « Les Chasseurs

de Villejust » avait pour mission la répression du braconnage, la protection
des intéréts des cultivateurs et des chasseurs de Villejust. Aujourd’hui avec
I’évolution du territoire communale : nouvelles routes, nouveaux lotissements,
I’association qui compte 18 membres passionnés de chasse et de nature -
tous détenteurs d’un permis de chasser s’efforce de maintenir une bonne
entente avec la population. Elle reste le garant de I’esprit rural de la commune.
Adhérente de la FICIF, Fédération Interdépartementale des Chasseurs d’lle de
France, I'association obéie aux consignes de chasse et de sécurité imposées par
celle-ci.

CONTACT

Président : Jean DEBORDES
Trésorier : Patrick YVE

Tél. 06175150 34

Plan d’eau central du Parc des deux Lacs / Etang de la Poitevine/ Etang du Grand
Vivier

réée au printemps 2024, la jeune association de Péche souhaite organiser des

concours, des initiations pour les enfants, et mettre en place des activités
valorisant le milieu piscicole de la commune, entretenir et améliorer les lieux de
péche de la commune. Ses membres vous donnent rendez-vous autour des étangs
de votre ville.

TARIFS
Adultes 20 euros 30 euros
Enfants (+10 ans) 10 euros 20 euros
Enfants (<10 ans) 5 euros 10 euros
Journalier 10 euros 10 euros

CONTACT
Président : Gabriel RODIER

r~=®,
Tél. 06 95 6105 90 @
g9,



association Villejust Nature & Environnement a pour objectif de mettre
en place des actions visant a protéger la nature, la biodiversité et
I’environnement et a sensibiliser tous les publics a ces questions.

L’association propose différentes manifestations et ateliers : Conférence sur la
faune diurne et nocturne, des ateliers permaculture, grainothéque. Elle propose
des séances d’observation et reconnaissance des oiseaux de la commune (entre
avril et juin) des sessions de ramassage de déchet (septembre - octobre).

TARIFS

Une seule personne (+ de 16 ans) : 10 €

Adhésion “famille” : 8 € par personne (+ de 16 ans)

Gratuité pour les moins de 16 ans (accompagné d’un adulte)

CONTACT
Présidente : Valérie MASSON-DELMOTTE
Julie GOUNTETI

Facebook:



Mémori

et pabumoine
Les Amis de Saint Julien

9 rganisé par les paroisses de la région, le catéchisme est proposé a tous les
enfants de 7 a 11 ans, baptisés ou non pour découvrir la vie de Jésus-Christ,
qui les aide a connaitre leur foi.L’équipe de coordination de la catéchese de la
paroisse se tient a votre disposition pour tous renseignements sur les inscriptions
au catéchisme. o

Présidente : Manuella SAINTE ROSE
Tél. 06 60 018773

Anciens combattants

a section des anciens combattants de Villejust et Saint-Jean-de-Beauregard
E a pour objectif de défendre les intéréts moraux et matériels des anciens
combattants et veuves. Elle participe a de nombreuses commémorations et
hommages aux camarades décédés :

Octobre : Pélerinage national a Notre Dame de Lorette, Paris (75), le Congreés
départemental, 5 décembre : Hommage aux morts pour la France pendant la
guerre d’Algérie et combattants Tunisie Maroc au mémorial d’Evry (91)

8 février : Ravivage de la flamme du Soldat Inconnu a I’Arc de Triomphe de
I’Etoile, Paris (75) L’association participe activement aux cérémonies des 8 mai,
11 novembre des communes de Saint Jean de Beauregard, Villejust et Villebon-
sur-Yvette. o

Elle renseigne, accompagne et aide a I'obtention de la carte du combattant.

La carte du combattant donne droit a:

o Une retraite du combattant de 826,80 €/an non imposable

o Une réduction d’une demi-part sur la déclaration d’imp6t a partir de 75ans

o Un avantage fiscal de la demi-part pour les conjointes veuves survivantes
d’anciens combattants

o La Carte rubis

o Le Pass Navigo a 25 euros

Président : Michel DUPUIS
Trésorier : Sauveur CONCORDIA
Tél. 01693104 37-0615 88 04 65
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Regards en arriére
Le Club de ’Escapade

N

événement en lien avec 'histoire de la commune ou des environs.

TARIFS

Président : Thierry ETIENNE
Tél. 06 62 76 88 75
regardsenarriere@gmail.com
http://asso.villejust.free.fr/

9 association a pour but la collecte d’informations relatives a
locale et régionale de la commune de Villejust sur tout type de support,
ainsi que leur mise a disposition. L’association peut également participer a tout

I’histoire

Cotisation : 15 euros/an pour les villejustiens comme pour les extérieurs.

Rogards en artiro
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AB Villejust

Gymnase - Complexe Sportif de la Poupardiére

réée en 2018 par de jeunes villejustiens, L’A.B. Villejust a pour but la pratique
de basket-ball. De 5 ans jusqu’a 77 ans, fille garcon, femme, homme,
tous sont les bienvenus au sein du club pour de la compétition ou du loisir.
Associé au Basket-ball club de Villebon (CBBV), le club villejustien propose des
entrainements sur deux sites :
e le complexe sportif de la Poupardiére a Villejust*
e le complexe sportif Saint Exupéry de Villebon-sur-Yvette o

HORAIRES

U7: mercredi de 16h a 17h

U9: mercredi de 16h a 17h

U11: mercredi de 17h a 18h30 et vendredi de 17h30 a 18h30

U13: mercredi de 18h30 a 20h et vendredi de 18h30 a 20h

U15 Masculin: mardi et jeudi de 18h a 19h30

U15/U18 Féminine : mardi de 19h a 20h30 et vendredi de 19h a 20h30*
U17 masculin: mardi de 19h a 20h30* et jeudi de 19 h a 20h30

Seniors garcons: mardi et jeudi de 21th a 22h30

Seniors filles: mercredi et vendredi de 20h30 a 22h

Section loisirs mixtes: lundi de 20h30 a 22h et/ou mercredi 21h a 23h*

Villejustiens : 60 euros [ Extérieurs : 75 euros

Tél. 06 875186 93
bvillejust@gmail.com
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__ Spot

et Gilen-étte

Aikido club Villejust

Dojo - Complexe Sportif de la Poupardiére

e WANOMICH]I, « Voie de I’harmonie » est un art martial, né de I’héritage
.B technique de 'AIKIDO traditionnel d’IWAMA. Sa pratique inclut des exercices
d’assouplissement issus du yoga - dans le respect des dispositions physiques de
chacun ainsi que les techniques propres d’Aikido : Techniques a mains nues (taijutsu)
et techniques d’armes (bukiwaza) : sabre bois (boken), baton (Jo), poignard bois
(tanto). Véritable art de vivre, le Wanomichi apporte a tous un bien-étre physique et
mental, développant tonicité, souplesse, santé et meilleure connaissance de soi. e

HORAIRES;

Lundi: 20ho0 - 22h Tous niveaux

Jeudi: 20h00 - 22h Tous niveaux

Samedi : 10h30 - 11H45 Cours enfants & débutants

Cours Tous niveaux
(Lundi et Jeudi) illejustiens| Extérieurs|
Licence 37 euros 37 euros
Adhésion 130 euros 160 euros
TOTAL 167 euros 197 euros

Cours débutants adultes
(samedi) illejustiens| Extérieurs]

Licence 37 euros 37 euros
Adhésion 65 euros 80 euros
TOTAL 102 euros 117 euros

Cours enfants
(samedi) illejustiens Extérieurs

25 euros 25 euros
65 euros 80 euros
90 euros 105 euros

Président : Rodolphe RABENANDRASANA
Tel. 063218 3225

aikidovillejust@free.fr
http://aikidovillejust.free.fr
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__ Spot

et Gilen-étte

Akje self défense
Dojo - Complexe sportif de la Poupardiére

E’ association a pour objet de promouvoir I’enseignement de cet art martial
qu’est le Kyokushin Jutsu Eskrima : art de la self défense a main nue ainsi

que la technique du baton court.

Villejust Self Défense propose :

Des cours de self défense/Krav mixte ou vous pourrez :

o Apprendre a vous défendre en toute sécurité, découvrir les techniques les plus
efficaces.

o Adopter les bons comportements, gagner en confiance et en assurance, vous
dépassez !

Des stages occasionnels d’initiation a la self défense, accessibles a tous pour :

o Apprendre des techniques simples efficaces et réalistes permettant de vous
défendre

Les cours s’orientent autour de deux axes principaux :

e La self-défense, qui rassemble des techniques variées permettant de se
défendre contre une grande variété d’attaques, armées ou non et de venir
rapidement a bout d’un ou plusieurs assaillants.

e Le Krav Maga, combat corps a corps qui inclut la dimension psychologique du
combat (gérer le stress, travail a plusieurs, les armes...)

Tous les cours débutent par une séance de préparation physique. e

HORAIRES;
Mercredi de 20h a 22h
Samedi de 13h a 15h

Cotisation annuelle

Jeune-18 ANS 150 euros 180 euros
Adulte 170 euros 180 euros

NB : Une fiche d’inscription dGment remplie, accompagnée d’un certificat médical
seront obligatoires pour toute adhésion au club. Age requis pour s’inscrire : a partir
de 12 ans (selon corpulence physique)

Président : Guy SEYMOUR
Trésoriére : Sylvana SEYMOUR
Secrétaire : Laurence DUMEZ

Tél. 06 16 21 60 06 [ 06 19 56 26 02
akjeg1@gmail.com
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__ Spot

et Gilen-étte

Badminton Club de Villejust - BCV

Gymnase - Complexe Sportif de La Poupardiére

e Badminton Club de Villejust propose a ses adhérents de venir pratiquer ce
2 sport accessible a tous de la maniére qui convient a chacun qu’il s’agisse de
renouer avec |'activité sportive amateure, progresser dans le jeu ou se frotter a
la compétition.

L’Ecole de badminton propose aux plus jeunes de découvrir ou d’approfondir
le sport devenu incontournable dans le milieu scolaire. Les différentes équipes
Mixte, Masculine et Vétéran seront ravis d’étre rejoins par celles et ceux qui
recherchent les sensations de la compétition. e

Entrainement Enfants : lundi de 19h a 20h30

Entrainement Adultes : lundi de 20h30 a 22h

Jeu libre : mardi de 20h a 22h30 / Mercredi de 19h a 21h [ Jeudi de 20h a 22h30/
Vendredi de 20h15 a 22h15 [ Samedi de 10h a 12h

Cotisation annuelle

Enfants 100 euros (90 euros a partir du deuxieme enfant)

Adultes Villejust : 115 euros Extérieur : 120 euros

Forfait entrainement 60 euros
Lundi 20h30-22ho0

Inscription en ligne : https://adherer.ffbad.club/BCV91

Président : Yann SOURIAU

Secrétariat : Dominique PRIEUR B\l
Tél. 06 16 6120 47 - 06 82371115 )

bevillejust@gmail.com

https://sites.google.com/view/bcva1

‘Badnincon Ciub Villejuse
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Football - Avenir de Villejust
Complexe Sportif de la Poupardiére

9 avenir de Villejust propose a tous les férus du ballon rond - débutants
comme vétérans de partager leur passion commune pour le Football.

En cette saison 2024-2025, le club ouvre deux nouvelles catégories :

¢ 100% féminine senior (18 a 70 ans) en foot a 7 + 1 gardienne en Championnat

Essonne

e Loisir Foot FFF a 7 +1 en Championnat Loisir

et reprend I'entente avec

Marcoussis pour les catégories 100% féminine et U13/U14. o

CATEGORIES

U6 aui3

LICENCES

165 euros

U14
Vétérans + 45 ans

180 euros

Foot loisirs Amateur - FLA

150 euros

100% Féminines Foota 7 +1
Loisir Foota 7 +1

170 euros
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__ Spot
et Gilen-étne

CATEGORIES ANNEE DE JOUR ET
NAISSANCE HEURENAISSANCE

ue6 /U7 2019 — 2018 Mercredi de 18h15 a 19h45
ou17h30a19h

U8 /Ug 2017 - 2016 Mardi de 18h15 a 19h45

U1o/Un 2015 - 2014 Mardi et Jeudi 18h15 a 19h45
U12 /U13 2013 -2012 Lundi et Jeudi 18h15 a 19h45
U14 - 2011 Mardi et Jeudi 18h30 a 20h

+45 ans a partir de 1977  Jeudi de 20h00 a 22h30

Foot loisirs amateur Adultes Mardi et Jeudide 20h a22h30

100% féminines Senior +de18ans Vendredi et match le
foot a 7 + 1 gardienne dimanche

Foot Loisir Senior foot & +de18ans Lundi et mercredi 20h 22h30
7+1 et match le dimanche

Journées découvertes pour les nouveaux enfants tout le mois de septembre
2024 (1 essai)
Réduction de 10% a partir de 2 personnes de la méme famille dans le Club

Reprise des entrainements dés le 26 ao(t 2024.

Président : Thierry Sanchez

Tél. 06 7519 75 74
https://villejust-avenir.footeo.com/
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__ Spot

et Gilen-étte

Gymnastique volontaire
Salle de danse des deux lacs / Salle de la Poitevine /
Dojo - Complexe sportif de la Poupardiére

filiée & la FFEPGV, Fédération Francaise d’Education Physique et

de Gymnastique Volontaire, 1eére fédération sportive nationale non
compétitive, La Gymnastique Volontaire vous propose de découvrir le Sport-
Santé par la pratique d’activités physiques diversifiées.

e L’atout sport pour la santé, I’endurance, la souplesse, la coordination, le tonus
musculaire, I’équilibre.

¢ Quelques soit votre age ou votre condition physique préalable, vous pouvez
pratiquer une activité physique adaptée avec ’EPGV.

o Si vous souhaitez pratiquer, n’hésitez pas a nous rejoindre méme en cours de
saison.

Pour toute inscription, et quel que soit le nombre de cours, ajoutez 29,50 euros
de frais de licence EPGV, et 24,50 euros pour les mineurs o

Villejustiens Extérieurs
prix sans la licence prix sans la licence

Body fitness 110,50 euros 150,50 euros

Gym Adaptée 130,50 euros 170,50 euros

Fit Ball 140, 50 euros 180,50 euros

Pilates 110,50 euros 150,50 euros

Gym Senior Body 110,50 euros 150,50 euros

Zumba Adulte 140,50 euros 180,50 euros

Zumba enfant 130,50 euros 170,50 euros

Gym artistique enfants 130,50 euros 170.50 euros

Forfait liberté 300,50 euros 340,50 euros
Acces a tous les cours
quand je veux / je peux
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17h/18h Gym artistique enfants « élémentaire » (1)
18h/19h Gym artistique « adolescents » (1)
21h00/21h45  Pilates (2)

gh4s/10h30  Pilates (2)
10h30/11h30  Body Fitness Seniors (2)
14h/15h Gym Adaptée (2)

17h45/18h30 Zumba ado Nouveau ! (2)
18h30/19h30 Body Fitness (2)
19h30/20h15  Pilates (2)

10h30/11th30 Body Fitness Seniors (2)
19h15 [20h15  Body Fitness (2)

20h15/2th  Fit Ball (2)

21hoo/22h Zumba adultes Nouveau ! (2)

samedi  gh30 a10h30 Baby Gym (18 mois a 3 ans) (3)
10h30a11th3o Baby Gym (3 a5 ans)(3)

(1) Dojo
(2) Salle de danse des deux Lacs
(3) Salle de la Poitevine

Président : Baptiste Ibanez
Trésoriére : Corinne Zingg
Secrétaire : Frédérique Marceau
Tél. 07 6928 05 89 - 06 30525418
gv.villejust@gmail.com
www.gv-villejust.fr

W&Us@
Gym volontaire
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Judo club de Villejust

Dojo - Complexe sportif de la Poupardiére

e Judo Club de Villejust accompagne les judokas tout au long de I’année
E en proposant des cours dispensés par deux professeurs expérimentés, des
stages et des tournois. Modestie, courage, contréle de soi, honneur et respect
sont les principales valeurs que vous retrouverez au sein du club, sans oublier
I’amitié car sur le tatami, on se fait aussi des amis.

Les cours se déroulent les mardis et jeudis :

17h30 2 18h15 : enfants de 4 ans a 7 ans

18h30 a 19h30 : enfants de plus 8 ans / adolescents /adultes
Essais possibles durant le mois de Septembre 2024.

Attention : Les judokas ne doivent pas arriver en tenue, des vestiaires sont mis a
disposition pour se changer.

Forfait Cours : 108 euros

Licence : 41 euros

Ecusson: 3 euros

Total pour 1 nouvelle adhésion : 152 euros

Une remise est effectuée en cas:

o de double ou triple inscriptions (Ex : Fratrie)

o de dépdt du dossier (complet=payé) le jour du Forum des associations

NB : Certificat médical obligatoire pour une nouvelle adhésion a la discipline

Président : Arnaud LEFEBVRE Tél. 06 15 37 67 68
Secrétaire : Olivier ROISSE Tél. 06 27 28 30 28
Trésoriere : Hélene ROISSE Tél. 06 15 69 35 10

judoclubvillejustg1@gmail.com
Facebook : JudoClub Villejust
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Vélo club de villejust
Salle de réunion - gymnase de la Poupardiére

e Vélo Club est une association regroupant des compétiteurs ayant entre 8
E et 75 ans. Tous s’y retrouvent tant par une pratique dynamique et adaptée
a leur niveau que par la bonne ambiance qui y régne. Le club est affilié aux trois
fédérations reconnues, la FFC, la FSGT et PUFOLEP.

Il organise un stage sur route en Espagne et participe aux championnats
départementaux, régionaux et nationaux, route, VTT et cyclo-cross.

HORAIRES)

Pratique des compétitions :

e de mars a septembre pour le cyclisme sur route et pour le VTT
o d’octobre a février pour le cyclo-cross

TARIFS

Cotisation basée sur I’'année civile (pour tous) :

Adultes : 80 euros

Jeunes: 60 euros

Dirigeants : Gratuit

Cette cotisation comprendlalicence (FSGT), ’assurance une tenue vestimentaire.

Président : Arthur DE FARIA
Tél. 06 08 873319
arthur.d-f@orange.fr
https://vcvillejust.com/
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Tennis club de Villejust
Complexe tennis des deux lacs

e Club de Tennis de Villejust, c’est une équipe de bénévoles et des

enseignants qui vous attendent sur les courts du complexe des 2 lacs. Venez
taper la petite balle jaune et vous détendre dans une ambiance chaleureuse et
familiale.

Les adhérents bénéficient du confort d’un club house, de courts couverts et
d’animations toute 'année. Les équipes jeunes, dames et hommes participent
chaque saison a de nombreux championnats.

Les points forts du club :

o Deux courts couverts + 2 courts extérieurs éclairés en green set ;

¢ Trois enseignants diplomés et présents a nos c6tés depuis de nombreuses
années;

e Des cours de tennis pour tous les niveaux (a partir de 5-6 ans), tous les soirs de
la semaine et le samedi matin,

e Des compétitions par équipe dans de nombreuses catégories d’age, été et
hiver;

¢ Un tournoi interne et un tournoi open homologués.

HORAIRES)

Tous les courts sont accessibles aux adhérents sur réservations (en dehors des
séances de cours encadrés et des créneaux de compétitions) sur le complexe
des deux lacs o

ADHESION SANS COURS

dnésion + licence
Mini Tennis
Né en 2019 et aprés

Enfant

, r
Né entre 2012 et 2018 60 euros 23 euros 83 euros

Jeune
Né entre 2007 et 2011

Adulte
Né en 2006 et avant

90 euros 23 euros 113 euros

120 euros 32 euros 153 euros

Guide des associations - 2024 > 2025 | 24




Spont

[ ot Bilen-étne

ADHESION AVEC COURS

Licenc otol
Mini Tennis

Né en 2019 et apres 40 euros 13 euros  1he 83 euros 161 euros

Enfant 1h e 108 euros 181 euros

, 50 euros 23 euros
Né entre 2012 et 2018 1h15 e 140 euros 213 euros

1h e 108 euros 201 euros
Jeune
Né entre 2007 et 2011 70 euros 23 euros 1h15e140 euros 233 euros

1h30 184 euros 277 euros

e 108 euros 241 euros
Adulte 100 euros 32 euros 1h15e140 euros 273 euros

Né en 2006 et avant
1h30 e 184 euros 317 euros

Adhérent extérieur (domicilié hors commune) supplément de 30 euros
pendant les 3 premiéres années au club

Reduction famille : 10 euros a partir de 2 personnes par foyer

NOUVEAUTE 2025 Tarif étudiant :
réduction de 30 euros sur "adhésion

Présidente : Florence MALMASSON
tennisvillejust@gmail.com
https://ctvillejust.fr

Facebook : Club de Tennis de Villejust
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ANGLAIS

Espace communal des Coudrayes

écouverte et apprentissage de lalangue anglaise par les jeunes villejustiens
de 33212 ans a travers des ateliers ludiques et productifs.

Tous les Mercredis - sauf pendant les vacances scolaires répartition par tranches
d’ages ou niveaux d’anglais sur trois séances : 9h-9h45 10h-10h45 11h-11h45 «

155 euros [ an

Intervenante Anglais : Anne MONHEM
Tél. 06 22 66 15 26
annemonhem@gmail.com
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ARTS PLASTIQUES

Espace communale des Coudrayes

e Dessin

Apprendre a regarder le monde, découvrir les différents outils. Jouer avec les
couleurs, le noir & blanc. Eveiller son imaginaire tout en s’Tamusant.

e Modelage / Poterie

Initiation aux formes et aux volumes. Dix doigts, un peu de terre, quelques

outils, de I’émail pour la couleur et la magie opére

(hors vacances scolaires)
Les ateliers ont lieu les mercredis comme suit

Atelier 1 Atelier 2
de 1oha12h de 13h30 a15h30

TARIFS

6/10 ans 135 euros

Atelier 3
de 15h30 a17h30

Modelage / Poterie

135 euros

11/15 ans 150 euros

150 euros

16/18 ans 165 euros

165 euros

18 ans et plus 180 euros

conTACT|

Intervenante Arts Plastiques : Charlotte BOUTRON
Tél. 06 25 69 46 18

180 euros
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Espace communal des Coudrayes

eux d’expression, improvisation, diction, concentration, voix, émotions,

mémoire... Ce sont autant de techniques qu’acquierent les apprentis
comédiens pendant leur cours de théatre. Ils ont ensuite le plaisir a présenter
avec aisance leur spectacle de fin d’année.

(hors vacances scolaires)

Théatre enfants Théatre adultes
Mercredi 14h-15h30 Mardi 20h-22h
Mercredi15h30-17h

Théatre adolescents Atelier spectacle
Lundi 18h-20h Lundi 20h-22h

Mardi 18h-20h

6/10 ans 165 euros / an

11/15 ans 195 euros / an

16-18 ans + étudiants (sur présentation de justificatif) 210 euros [ an
18 ans et plus 250 euros / an

Intervenant Théatre : Florian CIARELLA



LECTURE

La bibliotheque municipale vous accueille :
Mercredi et samedi de 14h a 18h|
Vendredi le 15h a 19h

Fermeture la 2nde semaine des vacances scolaires et le mois d’ao(it

Elle offre :
» un libre accés a des collections variées pour tous les publics (romans, albums,
BD/mangas, documentaires, revues...)

» un programme d’animations : heure du conte, club lecture pour ados*

» un espace de travail pour tous

o la possibilité de consulter le catalogue en ligne

Inscription obligatoire pour ’'emprunt de documents.

Gratuit pour les habitants de Villejust.

Durée de prét : 3 semaines, renouvelable 1 fois.

*Nouveauté : Le 3™ mercredi du mois de 15h a 16h30, CLUB LECTURE JEUNE

pour les collégiens : échangeons ensemble sur nos lectures.

Bibliothécaire : Isabelle KYNDT
Tél. 016014 67 49
bibliotheque@Vvillejust.fr
https://villejust.bibenligne.fr/
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Len équipementsr municipowx

Ou rencontrer vos clubs et vos associations

Complexe sportif de la Poupardiére

6 allée des Fraisiers

La Bibliotheque
24 rue de la Mairie

Le Chateau du Bois Courtin|
Rue du Bois Courtin

La Salle de la Poitevine
5 rue de Villejust — La Poitevine

Espace Communal des Coudrayes|

Chemin de Courtaboeeuf - Fretay

Centre de Loisir:
Chemin de Courtaboeeuf - Fretay

Le Club de I’Escapade]
47 Grande rue - Fretay

Salle de Danse des deux Lac
omplexe Tennis des deux lacs

Avenue des deux Lacs — Courtabceuf 7




